
OGGETTO 

MOUNTAIN BIKE: meno di ventiquattr’ore al via del lungo weekend della 2025 HERO 

Südtirol Dolomites 

 

  

2025 HERO SÜDTIROL DOLOMITES:  

QUATTRO GIORNI DI EMOZIONI E ADRENALINA 
Mancano ormai pochi giorni alla quindicesima edizione della HERO Südtirol Dolomites, 

l’evento diventato un momento dell’anno che sa richiamare, oltre agli appassionati, atleti 

di alto livello tutto il mondo per sfidarsi sui tracciati delle Dolomiti, Patrimonio UNESCO. La 

HERO è amata e attesa, soprattutto per la gara, ma non solo: le emozioni, i momenti di 

incontro e condivisione iniziano già dal giovedì per acclimatare coloro che giungono a 

Selva Val Gardena per l’evento. Un programma ricco di appuntamenti per scoprire, 

conoscere e godersi ciò che la HERO Südtirol Dolomites e questi territori sanno offrire ai 

propri ospiti. 

 
Hashtag: #herodolomites #heromtbseries #uci #südtirol #dolomites #HERO  

 

Mancano ormai pochi giorni alla quindicesima edizione della HERO Südtirol Dolomites, 

l’evento che per le emozioni che sa offrire rappresenta un must have sportivo da avere 

almeno una volta nel proprio curriculum di appassionato di mountain bike. E nessuno resta 

escluso da questa regola: che siano semplici appassionati o atleti professionisti, poco 

importante, la HERO è qualcosa di unico.  

 

 



La HERO è amata e attesa, soprattutto per l’aspetto agonistico, ma non solo. Le emozioni 

e i momenti di incontro e condivisione iniziano già dal giovedì per acclimatare coloro che 

giungono a Selva Val Gardena per l’evento. Un programma ricco di appuntamenti per 

scoprire, conoscere e godersi ciò che la HERO Südtirol Dolomites e le Dolomiti, Patrimonio 

UNESCO, sanno offrire ai suoi ospiti. 

 

SCOPRIRE IL MONDO HERO 

I visitatori potranno iniziare ad immergersi nella atmosfera dell’evento, scoprendo le ultime 

novità della stagione tra tecnologie e nuovi accessori offerte dai brand partner. HERO Bike 

Festival prende il via giovedì 12 giugno alle ore 10:00 con l’apertura ufficiale di HERO/ZERO 

Village. Passaggio obbligato per tutti i partecipanti, il ritiro del numero di gara presso lo 

Stadio Pranives nelle giornate di giovedì (15:00 – 20:00) e venerdì (10:00 – 20:00).  

 

UNA SERATA A EFFETTO WOW. A conclusione del primo giorno, alle ore 21:00 la HERO Charity 

Night sotto la tensostruttura nella “Medal Plaza” di Piazza del Comune di Selva Val 

Gardena. Tra i protagonisti della serata di questa quindicesima edizione, un plotone di atleti 

paralimpici che fanno parte del progetto Obiettivo 3 e che parteciperanno, in varie 

formule, alla HERO. Il programma continuerà con l’esibizione di Andrew Basso in uno 

spettacolo che lo ha reso famoso in tutto il mondo: l'escapologo dovrà liberarsi dalle 

manette dopo essere stato calato in una vasca piena d'acqua (a testa in giù) e dovrà farlo 

entro 3 minuti. Per il moderno Houdini ogni volta è una sfida, proprio come una HERO per 

ogni biker. 

 

LA SOSTENIBILITÀ È CONCRETA. Non mancheranno momenti dedicati alla scoperta del 

territorio, e alla sensibilizzazione sui temi ambientali. Nello ZERO Village sarà infatti allestita 

anche quest’anno la Südtirol Sustainability Lounge, aperta giovedì pomeriggio (14:00 – 

18:00) e per tutta la giornata di venerdì e sabato (10:00 – 18:00): qui sarà possibile degustare 

prodotti tipici locali a km zero, come speck, formaggi e i migliori vini del territorio.  

 

I FAVORITI AL PODIO. L’atmosfera comincerà a scaldarsi, in vista della gara, con la 

conferenza stampa in programma venerdì 13 giugno 2025 alle ore 17.00, dove i protagonisti 

che mirano al podio dichiareranno le proprie ambizioni in questa gara che rappresenta la 

terza tappa della 2025 HERO UCI Cross-country Marathon World Cup. Nomi che già hanno 

fatto parlare di sé, saranno sulla linea di partenza la olandese Rosa Van Doorn e il belga 

Wout Alleman, rispettivamente leader delle classifiche femminile e maschile, entrambi del 

team Buff-Megamo. Ci saranno anche Vera Looser dalla Namibia vincitrice dell’edizione 

2024 e il colombiano di casa Leo Paez che vanta otto edizioni vinte. Insieme a loro i 

campioni di casa Sandra Mairhofer classificata seconda nella tappa di Coppa del Mondo 

UCI di Andorra e Andreas Seewald, fresco di vittoria ai campionati d’Europa Marathon. 

Un percorso di accompagnamento ricco di eventi e scoperte che ci porta alla partenza 

della gara vera e propria, sabato mattina alle ore 7:10 con l’arrivo della prova da 60 km 

previsto per le 10:45 in piazza Nives, mentre la prova di 86 km si concluderà un’ora più tardi.  

Appuntamento in Medal Plaza per The Great Finale!, le storiche premiazioni della HERO 

Südtirol Dolomites. 

 

E DOMENICA? E per chiudere il weekend va in scena HEROE Gourmet, l’iniziativa che 

consente di scoprire i piaceri della cucina altoatesina in un itinerario in mountain bike 

elettriche attraverso noti rifugi sull’Alpe di Siusi, l’altopiano più vasto d’Europa. 

 

Per informazioni: www.heroucimarathonworldcup.com 

 

 

http://www.heroucimarathonworldcup.com/
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