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2024 HEROE GOURMET:
WENN MAN BEIM RADELN UBER DIE SEISER ALM
SUDTIROLER KOSTLICHKEITEN KENNENLERNT

Nach der Premiere im letzten Jahr findet auch 2024 wieder der Event HEROE Gourmet statt
— eine Radtour mit dem E-Bike Uber die Seiser Alm, bei der man diese besonders schéne
Ecke Sddtirols und ihre kulinarischen Traditionen kennenzulernt. Das perfekte nachhaltige
Sonntagsprogramm.

Der HEROE Gourmet am Sonntag, dem 16. Juni 2024, markiert den Abschluss des viertdgigen
HERO Bike Festivals und des Rahmenprogramms rund um den MTB-Marathon BMW HERO
Sddtirol Dolomites.
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Der Startschuss zum BMW HERO Sidtirol Dolomites f&llit am 15. Juni 2024 in Wolkenstein. Auch
dieses Jahr wird der harteste Mountainbike-Marathon der Welt von Profis und Amateuren
aus aller Welt wieder voller Vorfreude erwartet. Doch es geht nicht nur um den Wettkampf
selbst. Das Rennen ist auch heuer wieder in das beliebte HERO Bike Festival eingebettet
— mit einem reichhaltig bestUckten Rahmenprogramm fUr alle begeisterten Mountainbiker
und -bikerinnen: ein groBes Happening und Get-together rund um das Thema ,,Offroad-
Radfahren®, mit vielen Méglichkeiten zu Austausch und Begegnung und ganz im Zeichen
von sportlicher Leistung, Anstrengung und RUcksicht auf die Natur.

Das HERO Bike Festival findet vom 13. bis zum 16. Juni statt. Zum Programm gehdren
zahlreiche Aktionen und Events, angefangen vom HERO/ZERO Village Uber die HERO
Charity Night bis hin zu The Great Finale! Nicht zu vergessen natirlich die HERO Kids, das
Rennen ohne Wettbewerbscharakter fir den Nachwuchs.

Last not least: Zum Abschluss dieser vier Tage
rund um das Mountainbiken findet auch dieses
Jahr wieder die HEROE Gourmet statt —und
zwar am Sonntag, dem 16. Juni 2024. Bei
diesem unterhaltsamen Sonntagsprogramm
lasst sich perfekt der Stress des vorherigen
Renntags abbauen und gleichzeitig die Seiser
Alm entdecken, die gréoBte Hochalm Europas
mit ihrem tfraumhaften Blick auf die Dolomiten.

Beim HEROE Gourmet kann jeder mitfahren. Zur Auswahl stehen zwei 25 und 35 Kilometer
lange Strecken; Start ist jeweils in Wolkenstein. Die Teiinehmenden legen die Strecken auf
eigene Faust mit ihren E-Bikes oder E-MTBs zurUck und lernen dabei auf nachhaltige Art und



Weise die Landschaft kennen. Zum Programm
gehdren kulinarische »Pflicht-Stopps” auf
verschiedenen BerghUtten, in denen traditionelle
SUdtiroler SpezialitGten verkostet werden.

Bei der ersten Pause wird in geselliger Runde ein
Aperitif gereicht; beim zweiten Stopp wird am Tisch
ein typisches SuUdtiroler Mittagessen serviert und
zum Abschluss der Radtour gibt es auf der dritten
HUtte einen feinen Nachfisch.
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Um am HEROE Gourmet mit seinen Verkostungen

teilzunehmen, muss man sich  vorher unter folgendem Link anmelden:
www.herodolomites.com/it/bike-festival/e-gourmet/descrizione/iscrizione.

Auf der Website valgardena.it kénnen auch ganze Aufenthaltspakete gebucht werden.

Ndhere Informationen auf www.herodolomites.com www.herodolomites.com/it/bike-
festival/e-gourmet
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