
 
AM SAMSTAG, DEM 27. JUNI, IST „NEUSTART MIT 
ZUVERSICHT” MIT GANZ SÜDTIROL UND DEM SPORTHILFE 
HEROES RUN 2020 
Die Aufgabe ist gleichermaßen einfach wie herausfordernd:  Alle Bewohner Südtirols sind 
dazu aufgerufen, eine Woche lang zu laufen, zu walken und zu biken. Das Ziel: 
gemeinsam 100.000 Kilometer zu erreichen. 
Teilnehmen ist ganz einfach: Man muss nur die App SPORTHILFE HEROES RUN 
herunterladen und mit ihrer Hilfe die zwischen Samstag, dem 27. Juni, und Sonntag, dem 
5. Juli, von einem selbst zu Fuß oder mit dem Fahrrad zurückgelegten Strecken erfassen.  
Die von der Südtiroler Sporthilfe gestartete Aktion soll ein starkes Signal für den (Neu-) Start 
für alle Südtiroler setzen und bietet gleichzeitig die Möglichkeit, Geld zur Förderung des 
jungen Südtiroler Sportlernachwuchses zu spenden. Für Samstag, den 27. Juni, steht auch 
ein Live-Streaming auf www.sporthilfe.it auf dem Programm, an dem die bekanntesten 
Persönlichkeiten der Südtiroler Sportwelt teilnehmen. 
 
 
Bozen, 25.06.2020 – Südtirol war die erste Region Italiens, die den Lockdown verhängte. Sie 
war aber auch die erste Region, in der das Leben wieder weiterging, nachdem die große 
Pandemiewelle vorüber war. Daher wollen wir jetzt auch die ersten sein und eine große, 
umfassende Aktion starten, die auf unkomplizierte, dabei aber sehr konkrete Art und Weise 
die ganze Bevölkerung Südtirols einschließt. 
 
In wenigen Tagen startet die Charity-Aktion 
SPORTHILFE HEROES RUN, deren Ziel das 
gemeinsame Erreichen von 100.000 
Kilometern durch alle Teilnehmer ist. In der 
Woche vom 27. Juni bis 5. Juli 2020 geht es 
darum, zu laufen, zu walken oder mit Fahrrad 
oder Mountainbike zu fahren und die dabei 
zurückgelegten Entfernungen mit der 
kostenlosen App SPORTHILFE HEROES RUN zu 



erfassen, die es für iOS- und Android-Smartphones gibt. 
 
Die vom gemeinnützigen Verein Südtiroler Sporthilfe, der sich der Förderung des 
talentierten Südtiroler Sportlernachwuchses verschrieben hat, gestartete Aktion soll ein 
Zeichen der Anerkennung gegenüber all den wahren Helden sein, die in der Coronakrise 
an vorderster Front gekämpft haben und immer noch kämpfen. „Es ist ein bedingungsloses 
Dankeschön an all diese Engel“, so Dr. Arno Kompatscher, Landeshauptmann und 
Sportobmann der Regierung der Provinz Bozen. „Gleichzeitig wollen wir damit eine Aktion 
starten, die zeigt, wie Südtirol nach den Wochen des Zwangspause auch durch den Sport 
wieder neu durchstartet.“ 

 
Am 

SPORTHILFE HEROES RUN kann man durch Laufen, Walken oder Biken teilnehmen. Alleine 
oder zusammen mit Familienmitgliedern. Es besteht auch die Möglichkeit, individuell als 
Mitglied eines Sport- oder Betriebsvereins teilzunehmen, natürlich stets unter Beachtung 
der in der Provinz Bozen geltenden Abstands- und Sicherheitsregeln. Jeder kann seinen 
Sport in seinem ganz persönlichen Tempo betreiben, auf seinen liebsten Straßen und 
Wegen. Was dagegen allen gemeinsam ist, ist das Ziel.  
 
Der SPORTHILFE HEROES RUN verfolgt außerdem das Ziel, Spenden zu sammeln zur 
Förderung des talentierten Südtiroler Sportlernachwuchses, der in unterschiedlichen 
Disziplinen für Ruhm und Ehre für unser Land sorgt. Die Aktion wird unterstützt von einigen 
der bekanntesten Größen des Südtiroler Sportpanoramas: Dorothea Wierer, Laura Letrari, 
Elena Pirrone, Manfred Mölgg, Christoph Innerhofer und viele andere mehr. 
 
Am Samstag, dem 27. Juni 2020, steht ab 10 Uhr ein Live-Streaming auf  www.sporthilfe.it 
auf dem Programm, das über den Start zu dieser speziellen Aktion berichtet – inklusive 
Beiträgen von Sportlern, Vertretern der Institutionen und vieler anderer Gäste. 
 
Der SPORTHILFE HEROES RUN ist ein echter Pflicht-Event, an der jeder mitmachen und damit 
zeigen kann, dass sportliche Betätigung nicht nur gut für die Gesundheit ist, sondern auch 
für die Gesellschaft. Und dass sie dazu beiträgt, diese Welt zu einem besseren Ort zu 
machen. 
 
Nähere Informationen auf www.sporthilfe.it  
 
Über die Südtiroler Sporthilfe 
Die Südtiroler Sporthilfe ist ein gemeinnütziger Verein, der das Ziel verfolgt, den talentierten 
Südtiroler Sportlernachwuchs ideell und materiell zu fördern und zu unterstützen. Der 1987 
gegründete Verein hat bis heute mehr als 1.400 jungen Sportlern in unterschiedlichen Disziplinen 
unterstützt. 
Zweck der Südtiroler Sporthilfe ist die Unterstützung der Athleten, damit sie ihre ganzen sportlichen 
Fähigkeiten entfalten und ihrem Land Ruhm und Ehre bringen. 
Als Non-Profit-Organisation sammelt die Südtiroler Sporthilfe Gelder über Spenden, 
Gesellschaftsanteile, Partnerschaften mit Unternehmen, lokalen Betrieben und Sporteinrichtungen 
sowie Charity-Veranstaltungen. 
Nähere Informationen auf www.sporthilfe.it 
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