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HERO TRAILS: AKTIVURLAUB IM SOMMER 2020.
AM BESTEN MIT DEM MOUNTAINBIKE IN DEN DOLOMITEN!

In der warmen Jahreszeit spuren wir alle vermehrt den Wunsch nach Bewegung im
Freien. Die HERO Trails stellen mit ihren 70 Strecken mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden die beste Méglichkeit dar, mit dem Mountainbike oder E-MTB die
Dolomiten zu erobern. Pauschalangebote fir 1, 4 oder 7 Tage sind bis zum 11. Oktober
2020 im Grodnertal, auf der Seiser Alm, in Alta Badia, Arabba und im Fassatal buchbar.

Hashtag: #HEROWorldSeries #HERODolomites

Weite Taler, herrliche Bergkulissen, schone Wege
durch die unberiihrte Naturlandschaft. Dies und
vieles mehr kbnnen Sie mit dem Mountainbike :
auf einem der HERO Trails in den Dolomiten, dem . “‘
UNESCO-Weltnaturerbe, entdecken. Wr W

Die 70 HERO Trails sind entlang der Strecken des §
BMW HERO Sudtirol Dolomites, dem hartesten Ff
Mountainbike-Marathon der Welt entstanden,
der jedes Jahr in Wolkenstein in Groden
stattfindet und Tausende von Radsportlern in
diese Region stromen lasst.

Die Routen fuhren durch die Taler rund um das Sellamassiv — vom Grddnertal bis zur
Seiser Alm, von Alta Badia bis Arabba und dem Fassatal -, sind unterschiedlich lang und
in vier verschiedene Schwierigkeitsgrade unterteilt. Erffahrene und gut trainierte Biker
kénnen sich auf den Single Trails auf die Probe stellen, wahrend andere auf den
Pleasure Trails entspannende Momente auf dem Rad genielien kénnen. Auf den fur
jedermann geeigneten E-Bike Trails hingegen ist das Naturschauspiel dank der
Unterstitzung des E-Mountainbikes ein wahrer Genuss. Wer hingegen auf den
Abfahrten stdndig nach dem Adrenalin-Kick sucht, sollte die Enduro Trails probieren: Die
funf Strecken bieten insgesamt 20 Kilometer Lange und 2.700 Hohenmeter.



Es ist empfehlenswert, sich von ortskundigen Mountainbike-Fihrern begleiten zu lassen,
die Ihnen nicht nur im Falle von Schwierigkeiten hilfreich zur Seite stehen, sondern lhnen
auch wertvolle Ratschlage zur Verbesserung lhrer Technik geben und viele nutzliche
Infos zur Umgebung liefern kénnen.

Bis zum 11. Oktober 2020 steht begeisterten
Radsportlern ein  breit gefachertes und
abwechslungsreiches Angebot (1, 4 oder 7 Tage)
mit gefuhrten Touren auf diesen Trails teils auch mit
Benutzung der Liftanlagen zur Verfligung.

N&here Informationen auf www.herotrails.com
www.herodolomites.com

Organisation:

HERO SUDTIROL DOLOMITES

Méisules Str. 144

[-39048 Wolkenstein Groden (BZ)

Tel. +39 0471 773033

www.herodolomites.com — info@herodolomites.com

Pressestelle

LDL COMeta / Carlo BRENA

Tel. +39 335 5724520
www.ldlcometa.it - info@ldicometa.it
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